
Financieel Overzicht: Inkomsten als Gastouder
(2026)
Dit overzicht geeft een indicatie van de bruto-inkomsten voor een gastouder die de opvang bij de gastouder thuis
verzorgt. De berekeningen zijn gebaseerd op een gemiddeld uurtarief van € 7,50 per kind per uur (het gangbare
tarief in 2026 ligt meestal tussen € 7,00 en € 8,00 per kind per uur).

Uitgangspunten voor de berekening:

• Het uurtarief per kind is vastgesteld op € 7,50.

• Een gemiddelde werkweek van 32 opvanguren.

• Er is gerekend met 46 werkbare weken per jaar (rekening houdend met vakanties).

Bruto Inkomsten per Aantal Kinderen

Aantal kinderen Uurtarief totaal
Inkomsten per week
(32 uur)

Inkomsten per
maand
(gemiddeld)

Inkomsten per jaar
(46 weken)

1 kind € 7,50 € 240,00 € 1.040,00 € 11.040,00

2 kinderen € 15,00 € 480,00 € 2.080,00 € 22.080,00

3 kinderen € 22,50 € 720,00 € 3.120,00 € 33.120,00

Belangrijke fiscale aspecten (Belastingdienst)

1. Bruto vs Netto (Resultaat uit Overig Werk):
Als zelfstandig gastouder (zonder KvK-registratie als ondernemer) vallen je inkomsten onder de fiscale regeling
'Resultaat uit overig werk' (Box 1). Dit betekent dat er nog geen belasting of premies over de inkomsten zijn
ingehouden. Je betaalt dit achteraf via de inkomstenbelasting.

2. Aftrekbare kosten:
Je mag alle zakelijke kosten die je maakt voor de opvang aftrekken van je bruto-inkomsten om je belastbaar inkomen
te verlagen. Denk hierbij aan knutselmateriaal, speelgoed, extra water/elektriciteit, extra eten/drinken, en specifieke
afschrijvingen van meubilair. Bewaar hiervoor altijd alle bonnetjes en facturen zorgvuldig.

3. Maximale vergoeding kinderopvangtoeslag 2026:
De overheid vergoedt in 2026 tot een maximum uurtarief van € 8,49 per kind per uur aan kinderopvangtoeslag (dit is
de optelsom van jouw uurtarief + de bureaukosten van het gastouderbureau). Jouw uurtarief van € 7,50 past hier
perfect binnen.

Disclaimer: Dit overzicht is een hypothetisch rekenmodel. De exacte inkomsten en uiteindelijke netto-bedragen zijn sterk afhankelijk van je
persoonlijke situatie, het aantal daadwerkelijk gewerkte uren, gemaakte aftrekbare kosten en de exacte belastingtarieven in jouw situatie.


